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Becoming Breastfeeding Friendly

15. September 2020
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Nationale Strategie

zur Stillförderung



• Koordinierungsstelle am Institut für Kinderernährung des Max Rubner-

Instituts eingerichtet

• Koordiniert, konzipiert und moderiert die Entwicklung der Nationalen 

Strategie zur Stillförderung

• Beteiligung aller relevanten Akteure im Bereich der Stillförderung

• Formulierung eines Leitbildes zur Stillförderung

Strategie zur Stillförderung

15. September 2020
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• Verbesserung der Rahmenbedingungen zum Stillen

• Steigerung der Stillmotivation in Deutschland

Ziel der Stillstrategie

15. September 2020
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höhere Still-Initiierungsquote und längere Stilldauer

Stillen als natürliche Ernährung des Säuglings

Unterstützung nach individuellem Bedarf
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Ablauf Strategieentwicklung und -umsetzung

Phase 1

Konzeptentwicklung

Phase 2

Strategieerarbeitung
Phase 3

Umsetzung

Leitbildentwicklung
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Erarbeitung der Stillstrategie
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Prozess mit Koordinierungsstelle: Arbeitspapier

Februar 

2021

Erstellung Arbeitspapier in den Strategiefeldern

1. Definition und Priorisierung von Zielen

2. Festlegen von erforderlichen Maßnahmen zum Erreichen der priorisierten Ziele

3. Ausarbeitung zur Umsetzung der Maßnahmen



Erarbeitung der Stillstrategie
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Prozess mit Koordinierungsstelle: Arbeitspapier

Konsenstreffen
Vertreter Strategiegruppen, Ministerien & weitere Akteure

Strategiepapier 

Februar 

2021

März 

2021



• Bildung von Arbeitsgruppen für die einzelnen Strategiefelder

• Sammlung und Priorisierung relevanter Ziele in den jeweiligen 

Strategiefeldern

• Identifizierung weiterer Akteure

• Vernetzung mit anderen Strategie-

feldern

• Absprache weitere Zusammenarbeit

Was passiert heute?
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

15. September 2020


