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Kontaktierung für Humanstudien des Max Rubner-Instituts  
Einwilligungserklärung  

  
  

 A Ich habe Interesse, an der PLAENTI-Studie teilzunehmen.  
Bitte kontaktieren Sie mich für ein Erstgespräch.  

 
 B Ich bin damit einverstanden, dass meine Kontaktdaten für zehn Jahre gespeichert werden,  

damit ich bei einem neuen Studienprojekt des Max Rubner-Instituts benachrichtigt werden 
kann.  

 

Zu A: Kontaktierung für die PLAENTI-Studie  
Ihre Kontaktdaten werden nicht an Dritte weitergegeben und dienen ausschließlich zur Kontaktaufnahme 
für die PLAENTI-Studie durch das Studienzentrum für Humanernährung. Die Einwilligung zur Kontaktauf- 
nahme gilt nicht für andere laufende oder künftige Studien des Max Rubner-Instituts.  
 
Falls Sie sich gegen die Studienteilnahme entscheiden, werden die Daten direkt nach der Kontaktaufnahme 
gelöscht. Sie können Ihre Einwilligung zur Speicherung Ihrer Daten auch jederzeit mit einer E-Mail an 
studienzentrum@mri.bund.de zurücknehmen.  
  
 
Anrede:    
 
Titel:   
 
Nachname:   
 
Vorname:   
 
Telefon:    
 
E-Mail:    
 
Hinweis: Für die Teilnahme an der Studie ist ein telefonisches Erstgespräch notwendig. Sie können  
aber natürlich auch statt der Telefonnummer Ihre E-Mail-Adresse zur Kontaktaufnahme angeben oder 
direkt im Studienzentrum für Humanernährung anrufen (Montag bis Freitag von 9 bis 13 Uhr unter  
+49 721 6625-400). 
 
Am bestens erreichbar bin ich montags bis freitags (Mehrfachnennungen möglich) 
 

 zwischen 8 und 12 Uhr   zwischen 14 und 18 Uhr 
 zwischen 12 und 14 Uhr   zwischen 18 und 20 Uhr 

 
Anmerkungen  
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Zu B: Aufnahme in die Studiendatenbank zur Kontaktierung für spätere  
Studien 

Ihre Kontaktdaten werden nicht an Dritte weitergegeben und dienen ausschließlich zur Information und 
Einladung zu Humanstudien durch das Studienzentrum für Humanernährung. Falls Sie der Speicherung 
zur Benachrichtigung über neue Studienprojekte zustimmen, werden Ihre Daten ohne erneute Einwilligung 
nach zehn Jahren gelöscht. Sie können Ihre Einwilligung zur Speicherung Ihrer Daten jederzeit mit einer 
Mail an studienzentrum@mri.bund.de zurücknehmen. 
 
Wie haben Sie von uns erfahren? (Mehrfachnennungen möglich) 
 

 Presse   Freunde/Familie/Bekannte 
 Radio   Social Media 
 Flyer    Anzeige offline 
 Aushang   Anzeige online 

 
 Sonstiges    

 
 
 
 
Weitere Informationen zum Datenschutz finden Sie auf unserer Website: 
https://www.mri.bund.de/de/datenschutz/ 
 
 
Alle Infos zur Studie finden Sie auf unserer Website: www.mri.bund.de/de/plaenti-studie 
oder kontaktieren Sie uns direkt: Telefon 0721/6625-400  E-Mail: plaenti@mri.bund.de 
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